
 

Allstyle Combat Extreme  

 

Basic first degree 
Gelber Gürtel                   

Schwarze Hose  
schwarzes T-Shirt  

6 Monate bzw.   48 Einheiten

Basic   second degree 
Oranger Gürtel                 

Schwarze Hose  
schwarzes T-Shirt  

6 Monate bzw.   48 Einheiten

Basic third degree 
Grüner Gürtel                   

Schwarze Hose  
schwarzes T-Shirt  

6 Monate bzw.   48 Einheiten

Advance first degree 
Blauer Gürtel 

Schwarze Hose  
schwarzes T-Shirt  

8 Monate bzw.   64 Einheiten

Advance second degree 
Brauner Gürtel     

Schwarze Hose  
schwarzes T-Shirt  

8 Monate bzw.   64 Einheiten

Advance third degree 
Roter Gürtel 

Schwarze Hose  
schwarzes T-Shirt  

8 Monate bzw.   64 Einheiten

Instructor first degree  
Schwarzer Gürtel / 

Schwarze Hose                                        
schwarzes T-Shirt  

1 Jahr       bzw. 104 Einheiten

Instructor second degree 
Schwarzer Gürtel // 

 Schwarze Hose  
schwarzes T-Shirt  

2 Jahr       bzw. 208 Einheiten

Instructor third degree 
Schwarzer Gürtel /// 

Schwarze Hose  
schwarzes T-Shirt  

3 Jahr       bzw. 312 Einheiten

Chief Instructor ----------------------------------------------------------- ------------------------------------
Alle  Schwarzer Gi, Verbandsemblem hinten 1 Lehrgang pro Prüfung  
Ab  Basic 1 Schützer Faust, Fuß, Schienbein,  

Tiefschutz, (Frauen) Brustschutz  Pflicht 
------------------------------------

Ab  Basic 2  Kopfschutz, Knie- und Ellbogenschützer Pflicht ------------------------------------
Ab  Basic 3  Schutzweste Pflicht ------------------------------------

 
Unterrichtet werden können immer die Unteereinem liegenden Gürtel  
Kampfrichter möglich ab Advance  
Prüferlizenzen möglich ab Instructor    
Instructor first degree                                            = Basic      Grade  
Instructor second degree                                        = Advance Grade 
 Instructor second degree + Instructor first degree  = Instructor first degree 
2 x Instructor  third degree                                    = Instructor B 
Chief Instructor                                                   = Instructor A 
 
 
 
 
 
 
 
                                             
                                         
 
 
                                                 Verbandsemblem hinten 
 
 
 


